MENU DE LA RESTAURATION SCOLAIRE
DE BEAUCAIRE - OCTOBRE 2024

Lundi 7 oclobre
Salade verte BIO

Jambon blanc Label Rougey
Purée de pommes de terre

Camembert en portion

Flan au caramel

Lundi 14 ocbobre

19

Mardi 8 ockobre
Pizza au fromage

Sauté de boeuf aux olives
Haricots verts BIO

Vache Picon

Fruit oy,
de sairsL:JIn Blo‘ﬁ% %

Mandi 15 oclobre

Mercredi 9 ocobre
Salade de betteraves BIO

Coucous de pois chiches
et ses légumes

Edam a la coupe

Fruit de saison BIO

Cake fraise
Petit suisse sucré
Purée de fruits BIO

Mereredi 16 ocfobre

Feudi 10 ockobre

Salade grecque BIO
(tomates, concombres, olives)
Gratin

de tortellinis a la mozzarella

Petit suisse sucré

Beignet au chocolat

Feudi 17 ocfobre

MAIRIE DE

' BEAUCAIRE

Gendhedi 11 ocfobre

Salade de pépinettes (pates)

Colin MSC meuniére et citron
Galettes de légumes

Tomme de Savoie IGP g

alacoupe :
Fruit
de saison BIO*

Gendhedi 18 ocfobre

2 © LA SEMAINE DU GOUT : & la découverte des continents

Rosette

Pates BIO complétes a la norma
(aubergines)

Fromage blanc et copeaux de
chocolat fagon stracciatella

Raisin BIO ﬁ}é

Carottes BIO rapées ala
marocaine
Poulet roti Label Rouge sauce
yassa ¥4
Purée de patates douces BIO

Bdche de chévre a la coupe

Purée de pommes bananes BIO

Salade de mais et pousses
d'épinards
Poissons, crevettes et coco a la
polynésienne
Pommes de terre

Cotentin

Créme dessert a la vanille

Godter
Pain - chocolat
Yaourt aromatisé
Fruit de saison BIO

Guacamole avec toasts
Feijoada (ragodt) de haricots

@ rouges @

Riz IGP
Philadelphia
Brownie et chantilly

Raita de concombres
Colin MSC sauce massala
Samoussas de légumes

Palmito

Ananas au sirop

100% de notre riz
estde Camargue
Labélisé IGP
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Découvrez les menus
SUR L'APPLICATION @

TERRES DE CUISINE \.

(@)
\ P
7

LA
SEMAINE
DU .
GOUT

SV

Bio : Produit issu

O Présence

de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio
ible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'a|

g . IGP : Indication
ég S ; Géographique

4 Protégée

f"""* AOP : Appellation g
i@} d’Origine fibe
< # Protégée N

rovisionnement

uvent exceptionnellement occasionner des chan,

\ Label Rouge Menu B, A AideUEd
"4 Viande de qualité végétarien .=z} ‘. ) deslination
4 supérieure @ e des écoles

ments sur les produits sélectionnés.




MENU DE LA RESTAURATION SCOLAIRE
DE BEAUCAIRE - OCTOBRE 2024

Carottes rapées BIO

Tortis
a la carbonara
Bliche de chévre a la coupe

Purée de pommes BIO

Barre bretonne
Lait 1/2 écrémé
Fruit de saison BIO

Taboulé
Sauté de porc

Purée de potirons BIO
Edam a la coupe

Fruit de saison BIO

Pain - Péate a tartiner
Petit suisse aromatisé
Purée de fruits BIO

Crépes aux fromages

@ Omelette BIO

Epinards BIO a la créme

Petit suisse sucré

Fruit de saison BIO

Fromage
Pain
Purée de fruits BIO

Coleslaw BIO sauce cocktail
Rago(t de boeuf

Macaronis
Emmental a la coupe

Yaourt sucré

Céréales
Lait 1/2 écrémé

Fruit de saison BIO

Salade verte BIO

Paleron de beeuf sauce
provencale

Polenta crémeuse

Gouda a la coupe

Beignet au chocolat

Golter

Pain - confiture
Fromage blanc sucré
Fruit de saison BIO

Salade de pois chiches
Galette de blé aux épinards

Carottes BIO
Camembert a la coupe
Fruit de saison BIO

Golter

Marbré a la coupe
Yaourt sucré
Purée de fruits BIO

Nos filets de poisson

" sont 100%
MSC péche durable. =<3

Macédoine de légumes a la
mayonnaise
Poulet réti Label Rouge aux
herbes 1’;:@

Purée de pommes de terre

Coulommiers a la coupe

Fruit de saison BIO

Pain au lait - péte a tartiner
Petit suisse aromatisé
Purée de fruits BIO

Salade verte BIO
Notre cheese burger au beeuf

&DWFFQ ., Frites
‘ Smarties

Créme dessert au chocolat

Fromage
Pain
Fruit de saison BIO
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“ Salade de riz IGP au pesto

Batonnets de colin MSC panés
et citron

Choux fleur BIO mornay

Vache Picon

Fruit de saison BIO

Pain - chocolat
Yaourt aromatisé
Purée de fruits BIO
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